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przedawnienia

jako wyraz uplywu czasu na prawng mozliwosé

skutecznego dochodzenia roszczen

Duzisiejsza publikacja jest kontynuacja ar-
tvkulu z poprzedniego numeru | Inicjatyw
Gospodarczych” (nr 3) idotyczy dalszych
watkéw zwiazanych z przedawnieniem rosz-
czet. Tytulem wprowadzenia nalezy tylko
wspomnie¢, ze istolg przedawnienia w pol-
skim systemie prawnym jest ograniczenie
mozliwosci skutecznego dochodzenia rosz-
czei na drodze postgpowania sadowego ze
wezgledu na uplyw czasu, W poprzedniej czg-
sci zostaly oméwione motywy ustawodaw-
¢y (tzw. ratio legis) dla tej instytucji prawnej
oraz przedstawiono terminy przedawnienia
roszezen wynikajacych z poszezeg6lnych sto-
sunkow prawnych, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem roszczen wynikajacych zumow
wzajemnych.

Czgs¢ niniejsza zostanie poswigcona za-
rzutowi przedawnienia, poczatkowi okresu
przedawnienia oraz instytucji zawieszenia
i przerwania jego biegu.

Zarzut przedawnienia

Dla zobrazowania donioslosci prawnej tej
instytucji w praktyce nalezy odniesé jej stoso-
wanie na grunt postgpowan sadowych. O ile
samo przedawnienie 1 wszystkie jego cechy
zostaly bowiem uregulowane wtzw. pra-
wie materialnym — w kodeksie cywilnym, to
jego praktyczna realizacja nastgpuje na grun-
cie tzw. prawa procesowego — regulowane-
go kodeksem postepowania cywilnego. I tak
w sytuacji, gdy dhuznik odmawia dobrowaol-
nego spelnienia §wiadczenia, wierzycielowi
przystuguje prawo skierowania do sadu po-
wszechnego powadztwa (pozwu) zawierajg-
cego zadanie, aby sad nakazal okredlone za-
chowanie dhuznikowi. Powod (wierzyciel)
wnoszacy okredlone zadanie podaje w po-
zwie twierdzenia, zglaszajac jednoczesnie
na ich poparcie dowody (dokumenty, $wiad-
kéw, opinie bieglych), natomiast pozwany
odpierajac powodztwo podnosi przeciwko
tym twierdzeniom okreélone zarzuty. Zarzu-
ty mozemy podzieli¢ na formalne oraz mery-
toryezne (materialne). Wlagnie jednym z za-
rzutow formalnych jest zarzut przedawnienia
polegajacy na tym, ze dhuznik (pozwany) nie
kwestionuje istnienia samego zobowiazania
ani tez okolicznoéci mu towarzyszacych, ale
podnosi twierdzenie, 7e uplyw czasu od dnia
wymagalnosci tego zobowiazania jest na tyle
dlugi, ze nastapito przedawnienie roszczenia

wierzyciela (powoda). Metodyka pracy sadu
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jest taka, ze w pierwszej kolejnosci badaniu
i ocenie podlegajg wlasnie zarzuty formalne,
w tym zarzut przedawnienia. Gdy sad — po
dokonanej analizie przedstawionego przez
strony materialu dowodowego — uzna zarzut
ten za stuszny to oddali powddztwo wraz ze
wszystkim tego konsekwencjami (obciaze-
niem kosztami procesu powoda jako stro-
ny przegrywajacej sprawe). W takiej sytuacii
sad nie bedzie juz dalej badal merytorycz-
nych racji kazdej ze stron, sprawa sgdowa
zostanie bowiem rozpoznana niejako tylko
na plaszczyznie formalnej. Istotmym zatem
jest, ze wierzyciel moze mie¢ bezsporng racjg
poparta przekonywujacym materialemn do-
wodowym, ale wskutek zbyt diugiego zwle-
kania z wniesieniem sprawy do sadu przegra
postepowanie wytoczone dhuznikowi.

Opisujgc  zarzut  przedawnienia  nale-
7y jeszcze zwrocié uwage na jedna jego ce-
che. Mianowicie jest to zarzut uwzglednia-
ny przez sad tylko na wniosek strony, nie jest
on dopuszczany przez sad z urzedu. Zatem
to strona pozwana musi dokonac analizy ta-
czacej ja z powodem relacji prawnej pod ka-
tem uplywu czasu i wyraznie zglosi¢ — ustnie
do protokotu lub w pismie procesowym za-
rzut przedawnienia. Istotnym jest takze, Ze
zgloszenie tego zarzutu wtoku postgpowa-
nia sadowego nie jest ograniczone w cza-
sie, tym samym zarzut przedawnienia moze
zosta¢  zgloszony nawet w postgpowaniu
w drugiej instancji. Jednak juz samo wnie-
sienie powddztwa ma istotne skutki dla bie-
gu przedawnienia —co zostanie przedstawio-
ne w dalszej czedei artykulu —nie jest bowiem
tak, ze uplyw czasu w toku trwajacego poste-
powania, w tym akurat zakresie, dziala na
korzys¢ dhuznika.

Majgce na uwadze charakter icechy tego
zarzutu zdarza si¢ niekiedy, ze strony to-
czg wieloletni spor sadowy gromadzac dla
sadu bardzo obszerny material dowodowy;
gdy tymezasem roszezenie jest przedawnio-
ne i wystarczyloby jedno zdanie dhuinika—ze
bezzasadnym jest zadanie powoda od sadu

nia roszczenia, gdyz jest ono prze-
dawnione — by zakonczyé caly sprawe.

Wracajge do materialno-prawnych cech
instytucji przedawnienia nalezy odnieS¢ sie
do bardzo istotnych kwestii SciSle z nimi
zwigzanych, a mianowicie: poczatku biegu
przedawnienia, zawieszenia i przerwania
biegu przedawnienia.

mec. Tomasz Michalski

Poczgtek biegu przedawnienia

Zgodnie zart. 120 kodeksu cywilnego
bieg przedawnienia rozpoczyna si¢ od dnia,
w ktérym roszezenie stalo Sie wymagalne.
Natomiast wedlug doktryny nauki prawa
wymagalnosé to stan, w ktérym uprawniony
moze skutecznie domagac sie realizacji rosz-
czenia (jego powddztwo nie bedzie przed-
wezesne). Roszezenia uzyskujg  przymiot
wymagalnosci w dniu oznaczonym przez
whaSciwy przepis, w dniu oznaczonym przez
czynnos prawna (np. umowe) lub w dniu
wynikajacym  z wlasciwosci zobowigzania.
Istotnym jest, ze ,poczatku wymagalnosci
nie da sie uja¢ w jedna regule, obowigzuja-
cg dla wszystkich stosunkéw prawnych, za-
lezy on bowiem od charakteru zobowigzania
oraz od jego wlasciwosci”.

Na szczegolng uwage zastuguje zdanie
drugie powotanego artvkuly, zgodnie z kté-
rym jezeli wymagalnosé roszezenia zalezy od
podijgcia okreslonej czynnosci przez upraw-
nionego, bieg terminu rozpoczyna si¢ od
dnia, w ktérym roszczenie staloby si¢ wyma-
galne, gdvby uprawniony podjal czynnosé
w najwczesniej mozliwym terminie. Ratio le-
gis tego uregulowania polega na zapobieze-
niu sytuacji, w ktérej uprawniony bezpod-
stawnie zwlekatby zuruchomieniem biegu
przedawnienia, utrzymujac diuznika w prze-
diuzajacym sie stanie niepewnosci. Jak do-
niosle sa skutki tej regulacji niech zobrazu-
je przyklad wierzyciela, ktory po wykonaniu
swojego $wiadczenia rzeczowego (np. sprze-
dawca/dostawca po wydaniu towaru, lub
wykonawca po zrealizowaniu okreslonych
w umowie prac) obawiajge sig z jednej stro-
ny powstania obowiazkéw podatkowych: w
podatku VAT oraz w podatku dochodowym,
iz drugiej strony braku wyplacalnoéei dhuz-
nika zwleka z wystawieniem faktury VAT, po-
czawszy od ktorej miano liczy¢ termin usta-
lony do zaplaty. Na gruncie takiego wlasnie
stanu faktycznego Sad Najwyzszy w orzecze-
niu z dnia 16 listopada 1995 roku (II CRN
156/95) dokonal interpretacji powolanego
przepisu wskazujac, ze jezeli wymagalnosé
roszczenia o wynagrodzenie zalezy od zalak-
turowania prac zrealizowanych przez wyko-
nawceg, bieg terminu przedawnienia nalezy
liczy¢ od dnia, w ktérym roszczenie statoby
si¢ wymagalne, gdyby wykonawca zafaktu-
rowal prace w najwczesniej mozliwym ter-
minie.



Zawieszenie biegu przedawnienia

Zawieszenie biegu przedawnienia pole-
ga na wstrzymaniu rozpoczecia lub dalsze-
go biegu tego terminu na czas wystgpowania
okolicznosei utrudniajacych uprawnionemu
sadowe dochodzenie roszezenia. Jak wska-
zuje doktryna instylucja zawieszenia biegu
przedawnienia jest wyrazem przekonania, ze
przedawnienie nie powinno biec przeciwko
temu, kto zracji szczegdlnych okolicznodei
nie moze si¢ przed nim bronié, a jezeli bieg
przedawnienia rozpoczal sie jeszcze przed
ich nastapieniem, to na czas ich istnienia po-
winien ulec wstrzymaniu. Istoty zawiesze-
nia biegu terminu przedawnienia jest to, ze
z chwilg ustania przyczyny zawieszenia bieg-
nie ono nadal. Artykut 121 kodeksu cywilne-
go wskazuje cztery grupy przyczyn zawiesze-
nia biegu terminu przedawnienia: pierwsze
trzy maja charakter podmictowy, a ostatnia—
czwarta jest przyczyng przedmiotows. Przy-
czyny podmiotowe zawieszenia dotyczg sto-
sunkow prawnych o charakterze rodzinnym
oraz relacji wynikajacych z opieki i kurateli.
Natomiast z punktu widzenia obrotu gospo-
darczego istotnym jest skupienie si¢ na przy-
czynie przedmiotowe] wskazanej w punk-
cie czwartym, ktora jest sila wyzsza. Zgodnie
zomawianym przepisem bieg zawieszenia
nie rozpoczyna sig, a rozpoczety ulega za-
wieszeniu, gdy z powodu sily wyzszej upraw-
niony nie moze ich dochodzi¢ przed sadem
lub innym organem powolanym do rozpo-
zmawania spraw danego rodzaju — przez
czas trwania przeszkody. W doktrynie prawa
oraz orzecznictwie za sile wyzszg (vis maior)
prayjmuje sie zdarzenia o charakterze kata-
strofalnych dzialan przyrody albo nadzwy-
czajnych i zewnetrznych wydarzen, ktérym
zapobiec nie moima jak na przyklad waojna,
restrykcje stanu wojennego, powstanie, re-
wolucja, zamieszki.

Majac na uwadze zasady postgpowania
cywilnego nalezy pamigtac, ze w razie pod-
niesienia przez zobowiazanego (dhenika)
zarzutu przedawnienia to na uprawnionym
(wierzycielu) spoczywa cigzar dowodu ist-
nienia i czasu trwania okolicznodci uzasad-
nigjacych zawieszenie biegu terminu prze-
dawnienia.

Przerwa biegu przedavwmnienia

Przerwa biegu przedawnienia polega na
przywroceniu uprawnionemu (wierzycielo-
wi) stanu jaki istnial w dniu, w ktérym jego
roszezenie stalo si¢ wymagalne, a okres prze-
dawnienia, ktory dotad uphmnal, uwazany jest
zaniebyly. Przerwa biegu przedawnienia jest
wyrazem premiowania przez ustawodawce
zachowan wierzyciela zmierzajacych do za-
spokojenia swojego roszczenia. Zgodnie z ar-
tyvkulem 124 kodeksu cywilnego bieg prze-
dawnienia przerywa sie:

- przez kaida czynnosé przed sadem lub
innym organem powolanym do rozpozna-
wania spraw lub egzekwowania roszczen

danego rodzaju albo przed sadem polubow-
nym, przedsiewzieta bezposrednio wcelu
dochodzenia lub ustalenia albo zaspokojenia
lub zabezpieczenia roszczenia,

— przez uznanie roszczenia przez osobe,
przeciwko ktorej roszczenie przystuguje,

— przez wszczecie mediaci.

Pierwsza grupa przyczyn przerwania bie-
gu przedawnienia polega na podjeciu przez
uprawnionego okreslonej czynnosci proce-
sowej — to znaczy podietej przed sadem, sa-
dem polubownym lub organem egzekucyj-
nym (komornikiem). Nalezy jednak zwrocic
uwage, Ze hie moze to by¢ dowolna czyn-
nosc, ale taka czynno$¢ procesowa, kitdra jest
skierowana przeciwko osobie zobowiazanej
(dtuznikowi) i shuzy bezposrednio dochodze-
niu, ustaleniu, zaspokojeniu lub zabezpiecze-
niu roszezenia.

Podstawowg, czynnodcig procesowsy skut-
kujaca przerwaniem biegu przedawnienia
jest wniesienie pozwu (wytoczenie powodz-
twa oSwiadczenie bedace przedmiotem
roszezenia). Moze 1o by takze powddztwo
o tzw. ustalenie roszczenia, a takze wniosek
o zabezpieczenie powodztwa, jezeli takowy
nie jest zawarty w pozwie. Skutek powyi-
szy odnosi takze tzw. zawezwanie do proby
ugodowej, kiore zzalozenia jest instytucia
procesows majgca doprowadzi¢ do proby
polubownego zakoficzenia sporu poprzez
zawarcie przed sgdem ugody. Istotnym jest,
7e skorzystanie ztego Srodka procesowe-
go jest z zasady tafisze niz wniesienie same-
go powddztwa, dlatego tez warto korzystaé
ztej instytucji w sytuacji, gdy przvktadowo,
wierzyciel nie zgromadzil jeszeze calego ma-
teriatu dowodowego, a uplyw czasu zagraza
przedawnieniem roszczenia.

W sytuacji, gdy wierzyciel dysponuje juz
prawomocnym  orzeczeniem sadu (a tak-
7 ugoda zawarty przed sgdem) i chee prze-
rwaé dzesiecioletni okres przedawnienia
zasadzonego roszezenia to czynnoscia pod-
j¢ta bezposrednio dla zabezpieczenia lub za-
spokojenia tego roszczenia bedzie stosowny
wniosek zlozony do organu egzekucyjnego
(komormika) o wszczecie postgpowania za-
bezpieczajgcego lub egzekucyjnego.

Drugg kategoria zdarzen skutkujacych
przerwaniem przedawnienia jest uznanie
roszczenia przez  zobowigzanego. W dok-
trynie wyrdznia si¢ dwie kategorie uznania:
uznanie wlasciwe bedace umows migday
zobowigzanym  (dhiznikiem), a uprawnio-
nym (wierzycielem) oraz tzw. uznanie nie-
wiasciwe bedace oéwiadczeniem wiedzy zo-
bowigzanego. Uzasadnieniem dla przerwy
przedawnienia po uznaniu roszczenia jest
wzglad na ochrone dobrej wiary uprawnio-
nego. Przyjmuje si¢ mianowicie, ze upraw-
nionego nie powinny obcigza¢ negatywne
skutki niedchodzenia roszczenia, jezeli za-
chowanie diuznika po powstaniu dtugu spo-
wodowalo, iz mogl on oczekiwad, e roszeze-
nie zostanie dobrowolnie zaspokojone.

Odnoszac si¢ do umowy o uznanie diugu
nalezy wskazac, ze jest to czynnos¢ prawna
zawierajgca oswiadczenie woli dluznika (zo-
bowigzanego), ktérg potwierdza on istnienie
swojego obowiazku 1 zobowiazuje sie do jego
realizacji.

Natomiast tzw. uznanie niewlasciwe jest
Joéwiadczeniem  wiedzy  zobowigzanego,
wyrazem jego Swiadomosci istnienia skiero-
wanego przeciwko niemu roszezenia” (wy-
rok SN z 07 marca 2003 roku I CKN 11/01).
Praykladem takiego o$wiadczenia wiedzy
z praktyki gospodarczej moze byé stosowa-
ne czesto wezwanie do potwierdzenia salda.
Nalezy jednak pamietac, ze aby odnie$¢ sku-
tek przerwy biegu przedawnienia dokument
salda przedstawiajgey zobowiazanie winien
by¢ podpisany przez dhuznika (osobe upo-
wazniong do jego reprezentowania w przy-
padku 0séb prawnych).

Trzecia svtuacja skutkujaca przerwaniem
biegu przedawnienia jest wszezeeie mediadi,
ktéra jako stosunkowo nowa instytucja pra-
wa procesowego, wprowadzona ustawg z 28
lipca 2005 roku nowelizujaca kodeks poste-
powania cywilnego, ma prowadzic do za-
konczenia sporu przed rozpoczeciem wiasci-
wego procesu cywilnego.

Konczac nalezy podkreslié, ze po kaz-
dym przerwaniu przedawnienia biegnie ono
na nowo, natomiast w przypadku przerwa-
nia przedawnienia przez czynno$¢ przed
sgdem lub innym organem powolanym do
rozpoznawania spraw lub egzekwowania
roszczen, bieg przedawnienia na nowo roz-
poczyna si¢ dopiero wtedy, gdy dane poste-
powanie zostanie zakonczone.

Zwrocenia uwagi wymaga takze fakt, ze
kazde roszczenie stwierdzone prawomoc-
nym orzeczeniem sgdowym lub orzecze-
niem sadu polubownego lub ugodg zawarta
przed sadem, sadem polubownym lub me-
diatorem przedawnia si¢ z uptywem lat dzie-
sieciu, nawet wtedy gdy termin przedawnie-
nia roszczen danego rodzaju bytby krotszy.

Licze, ze lektura poprzedniej oraz dzisiej-
szej publikacji pozwolita przyblizy¢ proble-
matyke mstytucji przedawnienia w polskim
systemie prawa cywilnego w zakresie nie-
7bednym kazdemu przedsiebiorcy dla na-
lezytej ochrony i dochodzenia swoich rosz-
czen.
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